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L’AT ad un bivio.  

Nel mondo e nella nostra stessa comunità appaiono sempre più forti le spinte ad arroccarsi su posizioni fortemente 
difensive, presentate come identitarie, nei confronti di movimenti sociali, culturali e geografici. 

Vi sono forti richiami a costruire muri (ideologici, metaforici, ma anche talvolta reali e concreti), a sottolineare le 
distanze, a connotare in senso negativo le differenze. Le grandi sfide sociali, dai movimenti migratori al mutamento di 
tradizioni e usanze, anziché stimolare come in passato curiosità, speranza, allargamento degli orizzonti, sembrano 
sempre più spesso evocare timori, paure, rancori.  

La frustrazione delle aspettative di benessere e di stabilità sembra suscitare con sempre maggior frequenza diffidenza, 
ostilità, fino a manifestazioni di odio certamente non nuove, ma che rimandano ad epoche passate e nei periodi bui 
della storia.  

Queste spinte si concretizzano in un ritorno a logiche che si configurano come “medioevali”. Sembra farsi strada nelle 
società attuali del mondo occidentale, ma non solo, un nuovo medioevo, in cui le singole comunità tendono ad isolarsi 
nelle proprie “cinte murarie” per proteggersi dalle invasioni esterne. Invasioni vissute in termini di influenze culturali 
minacciose che si sommano ad una percezione diffusa di minacce fisiche relative alla propria sopravvivenza. Si 
riattualizzano logiche autonomiste e individualistiche che portano all’isolamento. L’autosufficienza torna ad essere 
ingannevole mito e gli elementi culturali “diversi da sé” vengono percepiti come ostili e pericolosi.  

A questa logica di ricerca di uno “splendido isolamento” che rende le singole comunità più vulnerabili e meno capaci 
di gestire le sfide che la situazione mondiale propone, si può rispondere proponendo una visione neoumanistica, che 
rimetta l’uomo, al centro della sua comunità, in un incontro con l’altro che sia fonte di crescita e di arricchimento. In 
un incontro in cui il viaggio e lo scambio siano incoraggiati e non temuti: in un incontro in cui la contaminazione di 
modi, di culture, di ritualità sia riconosciuta come risorsa e non come pericolo. Abbiamo bisogno di recuperare il senso 
di unità, di partecipazione al “villaggio globale”, di consapevolezza che i problemi hanno sempre più spesso una 
dimensione planetaria e che le risposte locali possono essere inadeguate.  

Queste sono le sfide che il nostro tempo ci pone.  

Come possiamo, come analisti transazionali, declinare queste sfide nella nostra attività di clinici, di consulenti, di 
educatori? Nel nostro bagaglio teorico e metodologico abbiamo gli strumenti per stimolare e promuovere una 
direzione verso un neoumanesimo? Per un miglioramento delle relazioni, una gestione costruttiva dei conflitti? Per 
una ricerca di una mediazione tra bisogni di sicurezza e bisogni di sviluppo? Possiamo contribuire, come professionisti 
e come cittadini, alla ricerca di soluzioni reali alla complessità?  

Possiamo, come professionisti, restare chiusi nello “splendido isolamento” degli studi professionali, o abbiamo un 
imperativo etico di svolgere la nostra attività professionale tenendo conto del contesto in cui noi e i nostri clienti 
viviamo? 

Per stimolare le riflessioni su questi temi, abbiamo scelto per l’edizione 2024 delle Giornate IAT la sede di Orvieto, con 
i suoi luoghi carichi di suggestione e di riferimenti storici. Saremo ospitati e lavoreremo in un palazzo nobiliare che, 
questa volta, eccezionalmente abbiamo preso unicamente per noi. 

Come di abitudine per le nostre Giornate, il venerdì pomeriggio sarà dedicato ad una iniziativa di tipo culturale, con 
conferenzieri provenienti da altri campi professionali, che avrà l’obiettivo di attivare pensieri ed emozioni per i lavori 
dei giorni successivi.  

Il sabato e la domenica, come sempre, alterneremo relazioni di professionisti AT dei diversi campi di applicazione al 
lavoro nei piccoli gruppi, dove gli stimoli proposti dai relatori saranno elaborati attraverso la discussione dei 
partecipanti, che a loro volta porteranno il loro contributo sulla base della loro esperienza e delle loro riflessioni. Stare 
insieme, condividere i momenti di lavoro insieme ai momenti di relax e di ristoro, sarà il valore aggiunto. Per tale 
motivo, è richiesta ai partecipanti l’adesione a tutta l’iniziativa, dall’inizio alla fine. 

 

 

 

 

 



 

 

 

PROGRAMMA 

VENERDI’ 18 OTTOBRE 

ore 15.00   Arrivo e registrazione presso la sede delle Giornate: Hotel Reale 

ore 16.00  Trasferimento a piazza del Duomo 

ore 16.30 Visita guidata “Orvieto Underground” Orvieto sotterranea  

ore 18.00 Apertura delle Giornate: Hotel reale 

ore 18.00 Conferenza introduttiva alle Giornate: 

Claudio Neri, Psicoanalista: “La speranza come atteggiamento 

sentimentale e come forza che opera nella realtà” 

Ignacio Armella, Filologo, Accademia Vivarium Novum: “ ‘Quod 

eritque fuitque' : attenzione per il passato e 'angoscia amante' 

del futuro” 

ore 19.00 Domande e risposte; discussione 

ore 19.30   Conclusione conferenza 

ore 20.00 Cena 

SABATO 19 ottobre     

ore 9.15  Introduzione ai lavori 

ore 9.30 La terza via, il transumanesimo. 

(Loredana Paradiso, TSTA - P) 

ore 10.00 Relazioni e reti che curano, l'AT come risorsa in ambito psicosociale 

                     (Gianluca Costardi, TSTA – P) 

ore 10.30 Ethics. Extremes. Gold Middle. (Etica. Estremi. L’oro nella via di mezzo.)  

                   (Maja Lutaj Timmoiseiva, PTSTA – P) 

ore 11.00  Coffee break  

ore 11.30   Lavoro di gruppo 

http://etica.estremi.la/


 

 

ore 13.00  Light lunch  

ore 15.00 Competenze di Counselling AT per affrontare la complessità del mondo 

che cambia 

(Patrizia Vinella, TSTA – C) 

ore 15.30 Sviluppo organizzativo sostenibile personale e professionale: le sfide del 

contesto di mercato attuale viste attraverso il modello di Schmid  

                  (Antonella Loreti, PTSTA – O) 

ore 16.00  Coffee break  

ore 16.30   Lavoro di gruppo 

ore 18.00   Conclusione lavori 

ore 20.30   Cena * 

DOMENICA 20 OTTOBRE     

ore 9.00 “Per quanto sia audace esplorare l'ignoto, lo è ancor di più indagare il 

noto”. KASPAR: Apprendere nell’incertezza. 

                    (Cesare Fregola, PTSTA – E) 

ore 9.30 Traiettorie di soggettivazione in analisi transazionale: adattamento e 

mantenimento della propria identità. 

                    (Antonella Fornaro, TSTA – P) 

ore 10.00   Lavoro di gruppo 

ore 11.00   Coffee break 

ore 11.30   Presentazioni dei gruppi di discussione 

ore 12.30   Assemblea IAT 

ore 13.00  Chiusura dei lavori 

* non compresa nella quota di partecipazione  



 

 

 
IAT Istituto di Analisi Transazionale 

MODULO DI ISCRIZIONE GIORNATE IAT 2024 
 
 
Nome e cognome __________________________________  
 
residente a _____________________ in via _____________        
 
___________________e-mail ____________@_________  
 
Tel _____________________  
 
STATUS __________________ Campo d’applicazione ____  
(Contrassegnare con una crocetta)  
□ Camera singola 
□ Camera doppia  
□ Desidero dividere la camera con 
……………………………………….……………………………..  
 
 
Arriverò: □ in auto □ in treno □ in aereo  
La sistemazione in camera singola sarà effettuata per i soci professionisti secondo la 
disponibilità e l’ordine d’arrivo delle iscrizioni.  Per la doppia è bene indicare il nome 
delle persone con cui si desidera condividere la camera. Il posto per gli 
accompagnatori è limitato per cui si prega di chiedere alla segreteria la 
disponibilità di posti. 

 

Per l’adesione: versamento totale (o con acconto) entro il 18 settembre  
Saldo: entro il 18.10.2024 
 

 
Versare la somma di acconto e/o di saldo su 

CCB N. 15814.62 MONTEPASCHI DI SIENA 
intestato a Istituto Analisi Transazionale, 

CODICE IBAN:  IT 46 R 01030 03217  000001581462 
 

Inviare la ricevuta del versamento e questa scheda debitamente compilata  
 via e-mail a segreteria@istitutoanalisitransazionale.it  
Il seminario è rivolto ai Soci IAT. Per chi dovesse iscriversi o rinnovare l’iscrizione, è possibile 
effettuare un unico bonifico bancario con la iscrizione all’IAT (specificare nella causale: Giornate 
IAT ottobre + quota iscrizione 2024) 
 

   Data         Firma 

________________                                         ___________________________ 

 
Acconsento alla pubblicazione sul sito web dell’IAT di foto o video dell’iniziativa  ⎕ Sì    ⎕ No 
 
 
 

mailto:segreteria@istitutoanalisitransazionale.it


 

 

 

 
Tabella costi (a persona) 

 
   

 Iscrizione entro 18 settembre Iscrizione dopo il 18 settembre 

 
Soci 

Professionisti Soci Allievi 
Soci 

Professionisti Soci Allievi 

Camera Singola € 310 € 260 € 350 € 295 

Camera Doppia € 280 € 230 € 320 € 260 

 
Accompagnatori: € 180 
 

La quota comprende la partecipazione ai lavori, il pernottamento più colazione di 
venerdì e sabato, la cena di venerdì ed il light lunch di sabato. 
Per permettere l’organizzazione degli spazi, vi preghiamo di inviare l’iscrizione entro 
il 18 di settembre, pagando la quota di partecipazione oppure versando un acconto 
pari al 50% dell’intero importo (con saldo entro il 18 ottobre).  
I posti per gli accompagnatori sono limitati, per cui si prega di verificare con la 
segreteria la disponibilità. 
Per i nuovi soci, è possibile scaricare la scheda di iscrizione con i costi sul sito 
www.istitutoanalisitransazionale.it  

Per chi arriva in treno: dalla Stazione di Orvieto Scalo, prendere la Funicolare (arrivo a 900 m 
dall’hotel) o la navetta (arriva a 500 m dall’hotel) 

Per chi arriva in auto: si può arrivare all’hotel per scaricare i bagagli, poi lasciare l’auto al 
parcheggio a pagamento in via Roma (12 € per 24 h), oppure al parcheggio libero a Orvieto Scalo 

Per qualsiasi ulteriore informazione, vi preghiamo di scrivere alla segreteria 
organizzativa: segreteria@istitutoanalisitransazionale.it . 

 

 
 

http://www.istitutoanalisitransazionale.it/
mailto:segreteria@istitutoanalisitransazionale.it

